
futomaki

CREVETTE POPCORN (12 MCX)
servie avec mayo épicée
6,99

FÈVE EDAMAME  
3,99

CREVETTE TEMPURA (3 MCX)    
servie avec mayo épicée
6,99

ROULEAU IMPÉRIAL    
servi avec sauce aux prunes
	⋅ 1 MC	 1,99
	⋅ 2 MCX	 3,99

SALADE WAKAME     �
algues wakame marinées
5,99

SOUPE MISO CREVETTE 
crevette, tofu, oignon vert, 
shiitake, carotte, algue wakame
4,99 

SOUPE MISO VÉGÉ 
tofu, oignon vert, shiitake, carotte, 
algue wakame
3,99

THON ÉPICÉ 
thon, avocat, tempura, 
oignon vert, masago rouge, 
mayo épicée, sauce épicée
9,99

SAUMON ÉPICÉ 
saumon, concombre, 
tempura, oignon vert, 
masago orange, mayo 
épicée, sauce épicée 
9,59

CALIFORNIE
kanikama, tamago, 
avocat, concombre, 
masago orange, mayo, 
sésame
8,09

VÉGÉTARIEN  
avocat, mangue,  
carotte, concombre, 
poivron rouge, laitue, 
sésame
6,69

OCÉAN 
crabe commun, crevette, 
kanikama, avocat, 
tempura, concombre, 
masago rouge, oignon 
vert, mayo épicée, sauce 
épicée, sésame 
10,99

CROUSTILLANT
crevette, kanikama,  
avocat, tempura, 
concombre, masago 
rouge, mayo épicée
7,99

CRABE DES NEIGES 
crabe commun, avocat, 
tempura, masago rouge, 
oignon vert, mayo épicée, 
sauce épicée 
13,99

MANGO TANGO 
thon, mangue, 
gingembre, tempura, 
concombre, poivron 
rouge, laitue, masago 
rouge, oignon vert, mayo 
épicée, sauce épicée
10,99

POULET TERIYAKI 
poulet, tempura, 
concombre, laitue, 
sauce teriyaki, 
mayo épicée
8,99

KAMIKAZE 
thon, kanikama, avocat, 
tempura, concombre, 
oignon vert, masago 
orange, mayo épicée, 
sauce épicée
9,99

TAIYOU 
saumon, crevette, 
kanikama, tempura, 
concombre, masago 
rouge, oignon vert, 
mayo épicée, sauce 
épicée, feuille de soya
10,99

BOSTON
crevette, kanikama, 
concombre, laitue, masago 
rouge, mayo, sésame
7,99

ARC-EN-CIEL
thon, saumon, 
kanikama, avocat, 
tempura, concombre, 
masago orange, oignon 
vert, mayo épicée
11,99

DYNAMITE
crevette tempura, 
kanikama, avocat, 
concombre, masago 
rouge, mayo épicée, 
sésame 
8,69

SUSHIMAN
saumon, kanikama,  
avocat, tempura, 
concombre, masago  
rouge, mayo épicée
8,99

PAPILLON 
saumon, saumon fumé, 
avocat, tempura, mayo 
épicée, sauce épicée, 
oignon vert, sésame
11,99

TOMATE SÉCHÉE
avocat, pesto de 
tomates séchées, 
fromage à la crème, 
masago orange, sésame
7,99

CAPE COD
crevette, avocat, 
concombre, tempura, 
masago rouge, mayo 
épicée, sésame
7,99

MINI-KAMIKAZE 
thon, avocat, tempura, 
oignon vert, masago 
orange, mayo épicée,  
sauce épicée, sésame
9,99

PARADIS 
saumon fumé, avocat, 
fromage à la crème, 
sésame
10,29

PHILADELPHIA
saumon fumé, kanikama, 
fromage à la crème, 
concombre, sésame
8,99

SAUMON SAISI 
saumon saisi à la torche, 
kanikama, avocat, 
concombre, oignon 
vert, mayo épicée, 
sauce épicée, sésame
11,99

SYAKE
saumon, oignon vert, sésame
	⋅ RÉG. 
	⋅ ÉPICÉ 
+ mayo épicée, sauce épicée
8,29

KAPPA  
concombre, sésame 
5,19

AVOCAT  
avocat, sésame  
6,19

CREVETTE TEMPURA
crevette tempura, sésame
8,19

KANIKAMA �
goberge japonaise,  
sésame
5,19

MAGURO
thon, oignon vert, sésame
	⋅ RÉG. 
	⋅ ÉPICÉ 
+ mayo épicée, sauce épicée    
8,59

SAUMON � 12,39
saumon, tempura, 
concombre, masago 
rouge, oignon vert, mayo 
épicée, mayo, sauce 
épicée, sésame, feuille 
de soya

yama
6 morceaux

hosomaki
6 morceaux (petits rouleaux)

maki
8 morceaux (moyens rouleaux)

5 morceaux (gros rouleaux)

auri maki
2 morceaux, servi avec sauce sésame ou soya

maki de tartare épicé
5 morceaux, servis avec sauce sésame ou soya
laitue, carotte, tempura, oignon vert, masago 
rouge, mayo épicée, sauce épicée, feuille de riz
	⋅ CRABE  	 11,99
	⋅ THON  	 10,99
	⋅ SAUMON  	 10,29
	⋅ CREVETTE  	 8,99 

futomaki croustillant

entrée

nigiri & sashimi

SAUMON ET MANGUE
saumon, kanikama, 
mangue, concombre, laitue, 
poivron rouge, sésame
10,69

SAUMON
saumon, kanikama, tamago, 
concombre, laitue, poivron 
rouge, sésame, feuille de riz
10,69

GÉNÉRAL TAO 
poulet, sauce général tao, 
carotte, poivron rouge, laitue, 
oignon vert, sésame, feuille 
de riz
9,19

CREVETTE TEMPURA
crevette tempura, kanikama, 
avocat, tempura, masago 
rouge, laitue, mayo épicée, 
sésame, feuille de riz
9,19

UMI
saumon, crevette, 
kanikama, concombre, 
laitue, masago rouge, 
mayo épicée, feuille de riz
9,19

CREVETTE 
crevette, kanikama, carotte, 
laitue, sésame, feuille 
de riz
9,19

EBI 
CROUSTILLANT
crevette tempura, 
kanikama, avocat, 
mayo épicée
8,99

VÉGÉ DELUXE  
avocat, carotte, 
concombre, poivron 
rouge, fromage à 
la crème, sauce 
épicée, sésame
7,99

ŒIL DU 
DRAGON
saumon, carotte, 
poivron rouge, 
oignon vert, 
servi avec sauce 
œil du dragon
13,99

KUNSEI SYAKE 
saumon fumé
	⋅ NIGIRI
	⋅ SASHIMI
5,39

SYAKE �
saumon
	⋅ NIGIRI
	⋅ SASHIMI 
5,39

EBI  
crevette
	⋅ NIGIRI
	⋅ SASHIMI
4,29

KANIKAMA 
goberge 
japonaise
	⋅ NIGIRI
	⋅ SASHIMI   
3,99

TAMAGO 
omelette 
japonaise  
	⋅ NIGIRI
	⋅ SASHIMI   
4,19

TOFU 
JAPONAIS 
tofu frit et 
mariné, farci de 
riz 
4,69

1 choisissez votre Futomaki

2 choisissez votre protéine
· kanikama 1,69
· crevette 1,69

· saumon 2,69
· thon 3,59 

Choix de protéine, mayo épicée, sauce épicée, oignon vert, sésame

mettez les 
bouchées doubles !
Faites passer votre futomaki au niveau supérieur ! 
Ajoutez une garniture à votre Futomaki. 

2 morceaux



rocket

DEUX SAUMONS
saumon, saumon fumé, 
fèves edamame, avocat, 
mangue, concombre, 
nouille de riz croustillante, 
jalapeño, oignon vert, 
mayo épicée, sauce poke 
Sushiman et sésame,  
rose, riz, sésame
18,29

	⋅ SAUMON� 18,29
	⋅ THON� 18,99
	⋅ SAUMON ET THON� 18,29
choix de protéine, fèves 
edamame, avocat, mangue, 
concombre, nouille de riz 
croustillante, jalapeño, 
oignon vert, mayo épicée, 
sauce poke Sushiman et 
sésame, gingembre, riz, 
sésame

CREVETTE POPCORN
crevette popcorn, fèves 
edamame, avocat, 
mangue, concombre, 
nouille de riz croustillante, 
jalapeño, oignon vert, 
mayo épicée, sauce 
général tao et sésame, 
gingembre, riz, sésame
18,19

bol poké

SUPRÊME
thon, saumon, saumon 
fumé, crevette tempura, 
fèves edamame, avocat, 
mangue, concombre, nouille 
de riz croustillante, jalapeño, 
oignon vert, mayo épicée, 
sauce poke Sushiman et 
sésame, gingembre, riz, 
sésame
19,49

POULET GRILLÉ 
poulet grillé, fèves 
edamame, avocat, mangue, 
concombre, nouille de riz 
croustillante, jalapeño, 
oignon vert, mayo épicée, 
sauce teriyaki et sesame, 
gingembre, riz, sésame 
15,59

POULET 
GÉNÉRAL TAO 
poulet général tao, fèves 
edamame, avocat, mangue, 
concombre, nouille de riz 
croustillante, jalapeño, 
oignon vert, mayo épicée, 
sauce général tao et 
sésame, gingembre, 
riz, sésame
18,19

KANIKAMA	 9,99
CREVETTE	 10,19
SAUMON	 10,99
THON	 11,99

Saisi à la torche, 2 morceaux, 
servi avec sauce soya

ROYAL 
12 mcx
6 futomaki (2 californie, 
2 saumon épicé, 
2 kamikaze), 6 hosomaki
14,99

PRINCE 
14 mcx
6 futomaki (2 crabe des 
neiges, 2 sushiman, 
2 croustillant), 6 hosomaki, 
2 nigiri (saumon, ebi)
16,99

OCÉAN
12 mcx
5 futomaki (océan),  
4 maki (cape cod), 
3 hosomaki
17,99

YAMA SAUMON 
12 mcx
6 maki (yama saumon),  
6 hosomaki
17,99

KAI 
13 mcx
5 futomaki (végétarien), 
2 tofu japonais,  
6 hosomaki
13,99

CALI
11 mcx 
5 futomaki (californie), 
6 hosomaki
12.99

CROUSTILLANT
11 mcx
5 futomaki (croustillant), 
6 hosomaki
13,99

SAUMON ÉPICÉ 
11 mcx
5 futomaki (saumon épicé), 
6 hosomaki
13,29

DYNAMITE
11 mcx
5 futomaki (dynamite), 
6 hosomaki
12,99

ÉPICURIEN
14 mcx
12 maki (4 papillon) 
4 philadelphia, 4 cape cod), 
2 nigiri (saumon, ebi)
17,29

TROPICO
14 mcx
6 futomaki (2 mango 
tango, 2 dynamite, 2 poulet 
teriyaki), 6 hosomaki, 
2 nigiri (saumon, ebi)
16,99

RUBIS
13 mcx
1 rocket (kanikama),  
4 maki (paradis),  
5 futomaki (dynamite  
avec garniture au saumon),  
3 hosomaki (avocat)
22,95

DÉLICE
14 mcx
6 futomaki (2 boston, 
2 kamikaze, 2 saumon 
épicé), 6 hosomaki, 
2 nigiri (saumon, ebi)
17,99

ŒIL DU DRAGON
11 mcx
5 futomaki (œil du dragon), 
6 hosomaki
16,99

combo

SAUMON ÉPICÉE 
ET MANGUE   
saumon, mangue, 
avocat, concombre, 
tempura, masago 
rouge, mayo épicée, 
sauce épicée
12,29

CROQUANT   �  
saumon, saumon fumé, 
kanikama, avocat, 
concombre, fromage 
à la crème, masago 
rouge, mayo épicée, 
sauce épicée
13,29

FRUITS DE MER   
crabe, crevette 
tempura, kanikama, 
avocat, concombre, 
laitue, masago rouge, 
mayo épicée, sauce 
épicée, sésame
12,29

SAUMON ÉPICÉ   
saumon, kanikama, 
avocat, concombre, 
tempura, masago 
rouge, mayo épicée, 
sauce épicée
12,29

pochette nori
servie avec mayo épicée, sauce soya ou sésame

légende

POULET GÉNÉRAL TAO 
ET MAKI
poulet général tao, maki 
cape cod (4 mcx), rouleau 
impérial, crevette tempura, 
oignon vert, sauce teriyaki, 
sésame, riz 
18,29

POULET GRILLÉ  
ET MAKI
poulet grillé, cape cod 
maki (4 mcx), rouleau 
impérial, crevette 
tempura, oignon vert, 
sauce teriyaki, sésame, riz  
17,29

boîte bento

VÉGÉ 
tofu japonais mariné, 
wakame, mangue, 
avocat, fèves edamame, 
concombre, poivron 
rouge, mayo épicée, 
mayo, sauce au sésame, 
riz, sésame
14,29

autre
POULET  
GÉNÉRAL TAO  
poulet général tao, sauce 
général tao, poivron rouge, 
oignon vert, riz, sésame
OPTION ÉPICÉE 
DISPONIBLE   
12,99

plateau
choix du chef

inari

CREVETTE
pochette de tofu 
marinée et frite, riz,  
tartare de crevette, 
mayo épicée, 
oignon vert, sésame
7,29

THON
pochette de tofu 
marinée et frite, riz,  
tartare de thon, mayo 
épicée, oignon vert, 
sésame
8,99

SAUMON
pochette de tofu 
marinée et frite, riz,  
tartare de saumon, 
mayo épicée, 
oignon vert, sésame
8,99

SAUMON 
SUPRÊME
13 mcx
4 maki (papillon), 
6 hosomaki (syake 
épicé ), 3 syake nigiri
17,99

34 MORCEAUX
15	 futomaki  
5	 nigiri 
8	 maki  
6	 hosomaki
52,99

44 MORCEAUX
20	 futomaki  
10	 nigiri 
8	 maki  
6	 hosomaki
65,99

56 MORCEAUX
30	 futomaki  
12	 nigiri  
8	 maki  
6	 hosomaki  
78,99

75 MORCEAUX
25	 futomaki  
10	 nigiri 
28	 maki 
12	 hosomaki 
94,99

 cuit    
 végétarien    
 épicé 

 �Nous ne pouvons pas garantir l’absence totale de gluten. Il ne s’agit pas d’une alternative pour les personnes 
qui souffrent de la maladie coeliaque. Les produits croustillants sont offerts dans les boutiques participantes 
seulement. Notre huile de cuisson ne contient pas de gras trans . Nous utilisons du saumon sans antibiotiques.
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